
Menu     
2022 

Du lundi 3 octobre au 

vendredi 7 octobre   

   « Semaine Bleue » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 3 octobre 
 

Rillettes d’oie & cornichon 

Civet de sanglier et purée de patates douce châtaigne 

Salade verte et comté 

Bavarois 

 
Mardi 4 octobre 

 
Œuf à la bordelaise 

Dos de cabillaud sauce chorizo et riz / tian de légumes 

Salade verte et chèvre cendré 

Tarte au citron meringuée 

 
Mercredi 5 octobre 

Salade César 

Confit de canard et gratin dauphinois 

Salade verte et fromage de brebis 

Nougat glacé coulis de fraise  
 

Jeudi 6 octobre 

Assiette de charcuterie 

Joue de bœuf et tagliatelles / poêlée forestière 

Salade verte et St Nectaire 

Dacquoise  

 
Vendredi 7 octobre 

Coquille St Jacques  

Lotte à l’armoricaine et écrasé de pommes de terre, fagot de 
carottes    

Salade verte et roquefort   

Omelette norvégienne 
 

 

        


